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Komisia vznikla v maji 2002 za ugelom implementacie predpisov EU, tykajucich sa
ochrany zdravia pred ionizujucim Ziarenim a zabezpecCenia kvality pri aplikacii
ionizujuceho Ziarenia v medicine, do pravneho systému SR. Ma schvaleny Statut,
rokovaci poriadok a harmonogram prace.

Ciefom €innosti Komisie je:
e Stanovit obecné principy radiacnej ochrany pri ozZiareni pacientov a zdravotnickeho
personalu v ramci medicinskej diagnostiky a terapie.

e Stanovit poziadavky na vycvik a vzdelavanie zdravotnickeho personalu a na
kontrolu pouzivanych zdravotnickych zariadeni prostrednictvom zavadzania
a usmernovania programu kvality v radioldgii.

ePreverovat a organizovat audity kvality ako podklad pre zniZovanie davok
pacientov a personalu v radiologii

eVypracovavat metodické postupy a odborné usmernenia pre zabezpecenie
a hodnotenie kvality na radiologickych pracoviskach

Komisia spracovala nasledovné dokumenty :

1) Podklady pre zakaz radiofotografie

2) Principy kontroly kvality na mamografickych pracoviskach

3) Indikacné kritéria pre zobrazovacie metédy

4) Odborné usmernenie pre preventivnhe mamografické vysetrenia

5) Vypracovanie odbornych usmerneni pre zabezpedenie kvality a funkénosti
pristrojov pre radiac¢nu onkolégiu



6) Navrh osnovy vyukovych programov v oblasti radiacnej ochrany pri lekarskom
vyuziti ionizujuceho Ziarenia.

7) Odborné usmernenie MZ SR pre realizaciu programu mamografického skriningu
nadorov prsnika

8) Realizacia nezavislého koreSpondencného dozimetrického auditu na pracoviskach
radiacnej onkoldgie

9) Priprava odborného usmernenia pre skriningovi mamografiu na zaklade
vysledkov auditu na 59-ich mamografickych pracoviskach v SR a ich vybavenia pre
kontrolu kvality

Okruhy ¢innosti Komisie :

1) Vytypovanie priorit pre usmerfovanie systému radiacnej ochrany pacientov
a personalu prostrednictvom programov zabezpecenia kvality v oblasti:

a) Radiofotografie

b) Mamografie

c) Jednotlivych modalit radioterapie

d) Pocitacovej tomografie

e) Intervencnej radiologie a kardiologie
f) Konvencénych zobrazovacich metod

2) Obmedzovanie vykonov vyuzivajucich ionizujuce Ziarenie pomocou zavedenia
indikacnych kritérii pre zobrazovacie metddy v sulade s nariadeniami EU.

3) Priprava poziadaviek na modernu vyuébu radiacnej ochrany v ramci harmonizacie
vzdelavania Specializovanych zdravotnickych pracovnikov v krajinach EU.

4) Stanovenie a pouzivanie narodnych referenénych urovni pre usmernenie
radiodiagnostickych vySetreni.

Mamografia

Program zabezpecCenia kvality v radioldgii zaCala komisia uskutoCnovat na
mamografickych pracoviskach. Dovodom vyberu tejto modality bol narast karcindmov
prsnika a moznost nadviazat na 1.etapu mamo - programu, ktory organizovalo MZ
SR. Tato Cinnost nadvazovala na ucast ¢lenov Komisie v medzinarodnom projekte
MAAE na zlepSenie kvality zobrazenia a optimalizaciu davok Ziarenia na
mamografickych pracoviskach vychodnej a strednej Eurdpy, konanom v rokoch
2000-2003.

Po pisomnej informacii vSetkym mamografickym pracoviskam a riaditefom
zdravotnickych zariadeni, komisia uskuto€nila informativhu schédzu pre veducich
pracovnikov (lekarov, asistentov) radiologickych pracovisk, dna 11.9.2002
v Bratislave (84 ucastnikov). Jej vysledkom bolo, Ze 42 pracovisk si zakupilo
potrebné zariadenia k zalleneniu sa do auditu (senzitometer, denzitometer,
akreditovany fantdbm RMI 156). Nasledne sa v rokoch 2004-2007 uskutocCnilo 6
indtruktazi pre lekarov a radiologickych asistentov (spolu 130 ludi) v Bratislave na
OUSA, v Banskej Bystrici, vZiline avKoSiciach instruktdZz mala teoreticku



(spolo€nu) a prakticku Cast’ (zvlast pre lekarov a zvlast pre radiologickyc asistentov).
Preberalo sa jednotné hodnotenie snimok, praca s meracimi pristrojmi a s fantomom,
praca s protokolmi. Skoleni sa zU&astnilo spolu 95 radiologickych asistentov, 70
radiologov.

Vyhodnotenie 1.kola auditu sa uskutoCnilo dia 21.9.2004 v poslucharni SZU.
Vyhodnocovalo sa 42 pracovisk dlhodobo zapojenych do programu. Hodnotili sa
technické parametre, udaje o radiacnej zatazi a kvalita snimok (Doc. Nikodemova
a Doc. Slobodnikova so svojimi skupinami).

Vyhodnotenie 2.kola auditu sa uskutocnilo v 3.Stvrtroku 2005.
Vyhodnotenie 3.kola auditu sa uskutocnilo v septembri 2007.

Na zaklade prevedenych auditov, komisia pripravila ,,Odborné usmernenie
pre vykonavanie preventivnych mamografickych vysSetreni“ uverejnené vo
Vestniku MZ SR, ¢.28222/2005, ro€. 53, november 2005. Na zaklade ziskanych
vysledkov auditu uskutoCnila napravné opatrenia na tych pracoviskach, ktorych
hodnotenie nebolo v sulade s pozadovanymi predpismi EU.

V sulade s novou Eurdpskou legislativou pre mamograficky skrining a vykon
klinickych auditov na radiologickych pracoviskach (EU 2009) bol vypracovany navrh
,Odborného usmernenia pre poskytovanie a vykazovanie vykonov mamografického
skriningu nadorov prsnika na Slovensku®, ktory bol predloZzeny Ministerstvu
zdravotnictva. Bola vytvorena pracovna skupina pri Komisii, ktora vypracovala
zakladné materialy pre uskutoCnenie skriningu, navrhla organizacné a materialne
podmienky a pripravila stretnutie zainteresovanych odbornikov, zastupcov poistovni
a Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou.

Zabezpecenie kvalitnej diagnostiky nadorovych ochoreni prsnika je mozné len
pri kvalitnom technickom vybaveni mamografickych pracovisk, zabezpecenia
realizacie a kontroly programu kvality zobrazenia a usmernenim Specifickej odbornej
pripravy a vyucby lekarov radiolégov a radiologickych asistentov v teoretickych aj
praktickych otazkach vykonavania mamografickych skriningovych vySetreni a plnenia
poziadaviek programov kvality.

V roku 2011 Komisia vypracovala dokument ,Vytvorenie mamografického
skriningového pracoviska z preventivheho alebo diagnostického pracoviska®, ktorého
sucastou bolo:

- podmienky vstupu a ucasti vypracované pracovnou skupinou Komisie v spolupraci
so SECCAMA,

- zabezpecenie interdisciplinarnej spoluprace odbornikov v oblasti diagnostiky
nadorov prsnika a pracovnej skupiny komisie,

- poziadavky na odbornu spdsobilost zdravotnickych pracovnikov,

- poziadavky na materialno-technické vybavenie mamografického skriningového
pracoviska,

- rieSenie nadvaznosti postupov na chirurgické, onkologické pracoviska,

- spatnu informacnu vazbu,

- mamografické vySetrovacie metddy a ich kombinacie,



- vedenie zaznamov, spracovanie a archivacia vysledkov skriningu.

Zmenou vedenia na Sekcii zdravia na MZSR bola ¢innost Komisie pozastavena.
Obnovenie &innosti Komisie bolo v roku 2016 vydanim nového Statdtu komisie,
kreovanim Pracovnych skupin a odovzdanim menovacich dekrétov jednotlivym
Clenom Komisie.

Komisia iniciovala potrebu vypracovania Standardov pre vSetky modality
radiologickych vySetreni a po suhlase Ceského MZ zabezpecila preklady Ceskych
Standardov, ako podklad pre vypracovanie Slovenskych narodnych Standardov.

V roku 2018 dalo MZSR podnet na vypracovanie SDTP v radiolégii. Komisia sa
zapoijila do tejto iniciativy a spolupodielala na vytvarani SDTP v radiologii, radiaénej
onkoldgii a v nuklearnej medicine. Pracovna skupina Komisie sa vyznamnou mierou
podielala na priprave SDTP - Skriningovd mamografia a v rokoch 2018-2019
realizovala previerky na 43 mamografickych pracoviskach. V previerkach sa opierala
o europske usmernenia pre klinicky audit na mamografickych pracoviskach a
metodické zabezpeCenie spravnosti vykonu mamografickych vySetreni na
pracoviskach urcenych pre skrining. Pre vykon klinickych auditov Komisia pripravila
navrh Odborného usmernenia MZSR pre realizaciu programu mamografického
skriningu nadorov prsnika a navrh Vykonavacieho predpisu na realizaciu klinickych
auditov na radiologickych pracoviskach. Tieto materialy Cakaju na schvalenie a
uverejnenie MZSR.

Prinos aktivit Komisie pri realizacii mamografického skriningu je vysoko aktualny ,
pretozZe v sulade s novou legislativou radia¢nej ochrany a zdravotnej starostlivosti,

predstavuje moznost znizovania radiacnej zataze pacientiek a redukciu mortality na
nadorov= ochorenia mlieCnej Zlazy.
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